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PROTOCOLO ABCDE EMERGENCIAL Proxima Revisao:

u FMS Mar/2026

Objetivo: Realizar a padronizagao do protocolo ABCDE Emergencial

Agentes: Médicos veterindrios (residentes,

Setor: Sala de emergéncia. L
docentes, técnicos e contratados).

ETAPAS DO PROCEDIMENTO

l. Veterinario:

Seguir o protocolo ABCDE em caso de paciente emergencial:

A — AIRWAY (Vias aéreas)

% Observar a presenca de dispneia, fratura de vias aéreas, ferida penetrante, enfisema
subcutaneo.

< Manejo Basico: Desobstruir, se houver corpo estranho, codgulos ou regurgitacéo.
Oxigenar por méscara, tenda ou cateter nasal (50 — 150 ml/kg/min para animais <20 kg de
peso; 150 — 250 ml/kg/min para > 20 kg).

O

< Manejo Avancado: Em caso de apneia; volume corrente inadequado; choque ou depressao
sensorial; traumatismo créanio-encefalico ou em via aérea superior; lesdo toracopulmonar,
proceder a intubacdo orotraqueal, seguida de ventilagdo com ambu ou ventilador.

O

% Manejo Cirurgico: Proceder a traqueostomia de emergéncia.

B- BREATHING (Respiracao e Padrdo Respiratorio)

< Observar ventilacdo, padrdo respiratério e integridade costal. Considerar se ha estresse

respiratorio, se a alternancia postural afeta o paciente e coloracdo de mucosas.
< Manejo Basico: Administrar oxigénio a 100%.

% Manejo Avancado: Toracocentese em caso de efusGes e pneumotdrax.

C — CIRCULATION (Condicao cardiovascular)

« Avaliar sistema cardiovascular, volemia, perfusdo tecidual, presenca de hemorragias,

temperatura de extremidades. Correlacione frequéncia cardiaca com intensidade do pulso.

< Manejo Basico: Coletar amostra de sangue para realizacdo de hemograma, exames

bioquimicos. Realize a mensuragdo do hematdcrito e da glicemia emergenciais.
> Monitorar pressao arterial, débito urinario e condutibilidade elétrica cardiaca.

> Repor volemia com cristaléides; usando salina hipertdnica (exceto em pacientes

desidratados); ou realizando transfusdo sanguinea, se necessario.

D — DISABILITY (Estado neurolégico)




« Avaliar postura motora, estado de consciéncia, presenca de lesGes neuroldgicas e
responsibilidade a dor.

E — EXPOSURE (Superficie Corporal)

< Avaliar superficie corporal, controlar temperatura, verificar a presenca de laceragdes,
contusoes, infecgdes, evisceracoes, fraturas e edema.
% Em caso de evisceracao, proteger as visceras com compressas morna e Umida e somente apos

a estabilizacdo da condicdo sistémica e sob anestesia, tentar reducao.

PERIODICIDADE

% Em caso de atendimento emergencial.
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